
【参加者募集中！】 
 ＜参加無料＞  

  
 

 
今年も「イイトコサガシ」代表の冠地情氏の「生き辛さ等に関する講演」 

と「コミュニケーションワークショップ」を実施い 

たします。皆様のご参加をお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●開催日時 

平成 29 年7 月2 日 (日)  

10 時～16 時 
 

●会    場  

東村山市市民センター 

○午前：2 階 第１・２会議室  

○午後：2 階 第１・２会議室 
 

●対      象 

当事者の方、ご家族、 

支援関係者、一般の方 
 

■イイトコサガシとは 

コミュニケーションに悩みを抱えている皆さんが、安心して試行錯誤

するための会。東京を中心に全国でコミュニケーションを楽しく「試

す」、「気付く」、「創り上げる」ワークショップを実施。 

●イベント開催回数 1000 回以上・43 都道府県都内 45 区市で開催

●行政、就労支援、大学、親の会、医療とコラボレーション 

●新聞､雑誌に 50 回以上掲載 

★ワークショップのテーマ★ 
 

○自分らしさ  

○可能性・創造・想像力 

○「大好き、楽しい、ありがとう」 

○社会適応ではなく社会活用  

○本気・本音・本命の 3 本力  

○大器晩成力とは何か？  

○スクラップ and ビルド               

○生き辛さを不確定要素で考える          

○多数派の論理から逃れる 

○嫌われる勇気  etc 
 

＜参加お申込み・お問合せ＞ 東村山市障害者就労支援室 

電話：042-313-3794    FAX：042-313-3795 

メールアドレス：jobjobshien@tocolo.or.jp 

※ 参加申し込みをされる方は、この用紙にお名前を記入いただきＦＡＸでお申し込みください。 

「電話」と「メール」でも受付しております。 
 

公開講座に参加いたします。  

氏名：（            参加者電話番号：      ）  

申し込み FAX 番号：042-313-3795    

■イイトコサガシ代表  

冠地 情（かんち じょう）さん 

1972 生まれ。小学生の頃から「自分だけ他の人たちと何か違う」

と感じていた。不登校・ひきこもり・いじめの三冠王だったと語

る。対人関係で悩んでいる当事者（自身も含む）が多いことを実感

し、過去に行っていた演劇表現ワークショップをヒントに、コミュ

ニケーションを楽しく試す当事者会を立ち上げる。マンガと海外ド

ラマ、プロレスをこよなく愛す。 

試した時点で 

大成功！ 

イイトコサガシ 

代表  冠地 情 氏 


