
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《第
だい

５３号
ごう

》202５/７/３１発行
はっこう

 

 
 

 

東
ひがし

村
むら

山
やま

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

室
しつ

だより 

夏
なつ

本番
ほんばん

！暑
あつ

さがどんどん厳
きび

しくなってまいりました。 

皆様
みなさま

におかれましてはお元
げん

気
き

でお過
す

ごしの事
こと

と思
おも

います。 

夏
なつ

の到
とう

来
らい

に開放的
かいほうてき

になり心
こころ

も踊
おど

りますが去年
きょねん

同様
どうよう

、今年
こ と し

も全国的
ぜんこくてき

に暑
あつ

さの 

厳
きび

しい夏
なつ

となる予
よ

想
そう

が出
で

ているようです。健
けん

康
こう

には十
じゅう

分
ぶん

お気
き

を付
つ

けください。 
 

【就 職 者
しゅうしょくしゃ

報告
ほうこく

】 

2025年度
ね ん ど

になり 4月
がつ

～6月
がつ

まで 12名
めい

の方
かた

が就 職
しゅうしょく

されました。 

年代
ねんだい

別
べつ

では 10代
だい

1名
めい

、20代
だい

4名
めい

、30代
だい

3名
めい

、40代
だい

1名
めい

、50代
だい

3名
めい

。 

障害
しょうがい

種別
しゅべつ

では精神
せいしん

10名
めい

、知的
ち て き

2名
めい

でした。 

職種
しょくしゅ

別
べつ

では、病院
びょういん

、ゴミ処理場
しょりじょう

での軽作業
けいさぎょう

2名
めい

、 

保育
ほ い く

園
えん

、病院
びょういん

、店舗
て ん ぽ

等
とう

の清掃
せいそう

4名
めい

、 

役所
やくしょ

、一般
いっぱん

企業
きぎょう

等
とう

での事務
じ む

4名
めい

、 

高齢者
こうれいしゃ

施設
し せ つ

での介護
か い ご

1名
めい

、水耕
すいこう

栽培
さいばい

での農業
のうぎょう

1名
めい

でした。 

 

 

一般
いっぱん

企業
きぎょう

に 9名
めい

。 

特例
とくれい

子会社
こがいしゃ

に 2名
めい

。 

公共
こうきょう

機関
き か ん

に 1名
めい

の方
かた

が 

就 職
しゅうしょく

しています。 

【グループワークを開
かい

催
さい

しています】 

テーマを決
き

めて意
い

見
けん

を出
だ

し合
あ

ったり、就
しゅう

労
ろう

に関
かん

する悩
なや

みを話
はな

したり、皆
みな

さんの役
やく

に立
た

つ

ようなプログラムを毎
まい

回
かい

行
おこな

っています。 

参
さん

加
か

される方
かた

はお電
でん

話
わ

、メール等
とう

でお申
もう

し込
こ

み下
くだ

さい。 

 

◎8月
がつ

20日
にち

  ◎9月
がつ

17日
にち

  ◎10月
がつ

15日
にち

  

時間
じ か ん

・・・14：00～16：00    

場所
ば し ょ

・・・市民
し み ん

センター2階
かい

  

第
だい

5会
かい

議
ぎ

室
しつ

 

 

毎月
まいつき

第
だい

３水曜日
すいようび

に開催
かいさい

します。 

【基礎
き そ

パソコン講座
こ う ざ

を開催
かいさい

しています】 

わからないことなどを気軽
き が る

に聞
き

ける講座
こ う ざ

で

す。パソコンは難
むずか

しそうだけどやってみた

いと思
おも

っている方
かた

は是
ぜ

非
ひ

ご参
さん

加
か

下
くだ

さい。 

◎8月
がつ

15日
にち

  各日
かくじつ

 13:00～1名
めい

 

◎9月
がつ

19日
にち

     14:00～1名
めい

 

◎10月
がつ

17日
にち

     15:00～1名
めい

 

 

市民
し み ん

センター1階
かい

  

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援室
しえんしつ

 面談室
めんだんしつ

 

毎月
まいつき

第
だい

３金曜日
きんようび

に開
かい

催
さい

します。 

 

 



 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【菖蒲
しょうぶ

祭
まつり

での実習
じっしゅう

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日
か

目
め

になると慣
な

れた手
て

つきで分別
ぶんべつ

する姿
すがた

がとても頼
たの

もしかった 

です。後
ご

日
じつ

の振
ふ

り返
かえ

りでは「自
じ

分
ぶん

の特
とく

長
ちょう

を相
あい

手
て

に伝
つた

え、理解
り か い

して 

もらって、信用
しんよう

してもらえるようになりたい。」「自
じ

分
ぶん

が本
ほん

当
とう

に続
つづ

けて 

いけそうな仕
し

事
ごと

を見
み

きわめたい。」と感想
かんそう

を頂
いただ

きました。 

今後
こ ん ご

も就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

のための実習
じっしゅう

として支援室
しえんしつ

から情報
じょうほう

を 

提供
ていきょう

していきます。ご興味
きょうみ

ある方
かた

、ご参
さん

加
か

をお待
ま

ちしております。   

 

 

6月
がつ

12日
にち

,13日
にち

に菖蒲
しょうぶ

祭
まつり

に出店
しゅってん

していた東村山
ひがしむらやま

市内
し な い

の 

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

B型
がた

事業所
じぎょうしょ

をご紹
しょう

介
かい

します。 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

セサミ萩
はぎ

 

 

 

東村山市
ひがしむらやまし

の北山
きたやま

公園
こうえん

で菖蒲
しょうぶ

祭
まつり

(主催
しゅさい

東村山
ひがしむらやま

商工会
しょうこうかい

)が開催
かいさい

さ

れ、6月
がつ

12日
にち

、13日
にち

にゴミ分別
ぶんべつ

の実習
じっしゅう

を行
おこな

いましたので報告
ほうこく

致
いた

します。 

当支援室
とうしえんしつ

登録者
とうろくしゃ

2名
めい

が参加
さ ん か

しました。シルバー人材
じんざい

の方
かた

と共
とも

に燃
も

やせるごみ、プラスチック、ビン缶
かん

、ペットボトルをトングで

分別
ぶんべつ

し、ご協
きょう

力
りょく

いただいたお客
きゃく

様
さま

には「ありがとうございま

す」と声
こえ

かけをしました。 

 

なごみの里
さ と

 

封筒
ふう と う

の作成
さ くせい

などの 

仕
し

事
ご と

の手
て

が空
あ

いたとき、エコクラフトに取
と

り

組
く

んでいるそうです。作
つ く

ったものが店
みせ

で目
め

の前
まえ

でパッと売
う

れることが嬉
うれ

しい、励
はげ

みに

なっています。と話
はな

してくださいました。 

ニードルフェルト、レジン、花
はな

の販売
はんばい

もして

います。 

 
 

なごみチップスがイチオシだそうです。おすすめされた

のはシナモン味
あじ

です。パリパリの食感
しょっかん

でした。 

店頭
てんと う

には利用者
り よ う し ゃ

さん 2名
めい

と指導員
し ど う い ん

1名
めい

がいて優
やさ

しい 

空
く う

気
き

で迎
むか

えてくれました。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

久米川
く め が わ

共同
きょうどう

作業所
さ ぎ ょ う し ょ

 

 

所狭
ところせま

しとたくさんの手
て

作
づ く

りの陶器
と う き

が並
なら

んでいま

した。手
て

の込
こ

んだ作
さ く

品
ひん

ばかりで、じっと見
み

てい

るお客
きゃく

様
さま

が多
おお

かったです。 

カラフルに編
あ

んだ草
ぞう

履
り

も 

置
お

かれていました。 

 
 

 

 

かりん 

 

ラ・メールは社会
しゃかい

の交流
こうりゅう

と、障害者
しょうがいしゃ

の自立
じ り つ

を目的
も く て き

として 

始
はじ

まったそうです。一
ひと

つ一
ひと

つ丁
てい

寧
ねい

なラッピングのクッキー。 

おそろいの色
いろ

の

エプロン。洋
よ う

菓
が

子
し

を作
つ く

る姿
すがた

が想
そ う

像
ぞう

できますね 
フランス語

ご

でお母
かあ

さんという意味
い み

だそうです。 ラ・メール 

 

 

「心
こころ

を込
こ

めて作
つ く

っています。」 

指
し

導
ど う

員
いん

の男
だん

性
せい

が笑
え

顔
がお

で話
はな

してくれました。 

「木工
も っ こ う

担当
たんと う

の利用者
り よ う し ゃ

さんは形
かたち

にカット 

された木材
も く ざ い

を紙
かみ

やすりで整
ととの

えています。最
さい

後
ご

の 

包装
ほうそう

もしているんですよ。」 

また、作業所
さ ぎ ょ う し ょ

では野菜
や さ い

を栽培
さいばい

しているそうで「育
そだ

てたむらさき芋
いも

をジャム

にし、クッキーの生
き

地
じ

に練
ね

り込
こ

んでいます。」と教
おし

えてくれました。 

 

 

入
い り

口
ぐ ち

では大
おお

きな 

猫
ねこ

がお出
で

迎
むか

え 

 

ひがっしーの木
もっ

工
こ う

品
ひん

 

手
し ゅ

芸
げい

品
ひん

も多
おお

く並
なら

んでいまし

た 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東村山市
ひがしむらやまし

障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

支援室
しえんしつ

 

 〒189-0014  

 東京都
と う き ょ う と

東村山市
ひがしむらやまし

本町
ほんちょう

1-1-1 

Ｓ＆D市民
し み ん

センター 

(東村山市
ひがしむらやまし

市民
し み ん

センター)１階
かい

 
 TEL 042-313-3794  
 

★お願
ねが

い★ 

担当者
たんとうしゃ

が外出
がいしゅつ

している日
ひ

にちや時間帯
じかんたい

もござい

ますので、面談
めんだん

やご相談
そうだん

でご来
らい

室
しつ

の場合
ば あ い

は、あら

かじめ電
でん

話
わ

等
とう

でご確
かく

認
にん

・ご予
よ

約
やく

のうえ、ご来
らい

室
しつ

 

お願
ねが

いします。 

  

 

【 NPO法人
ほうじん

けやき ご存
ぞん

じですか？ 】 

「NPO法人
ほうじん

けやき」は、精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

とその家族
か ぞ く

を 

応援
おうえん

しています。 

精神科
せいしんか

を利用
り よ う

している方
かた

がいる家族
か ぞ く

が

集
あつ

まり、家
か

族
ぞく

ならではの悩
なや

み相
そう

談
だん

・ 

学
がく

習
しゅう

活
かつ

動
どう

・茶
さ

話
わ

会
かい

などを行
おこな

いながら

同
おな

じ家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

の立
たち

場
ば

での相互
そ う ご

理解
り か い

と

親睦
しんぼく

をはかります。 

 

「精神
せいしん

障害者
しょうがいしゃ

家族
か ぞ く

のつどい月例会
げつれいかい

」 

基本
き ほ ん

日時
に ち じ

＞ 毎月
まいつき

第一
だいいち

土曜
ど よ う

 13:30～15:00頃
ごろ

    

場所
ば し ょ

＞ けやき第一
だいいち

作業所
さぎょうしょ

 Tel/Fax=042(395)9566 

2025 年度家族支援事業・月例会 活動日程 

月 日 内容 場所 

4 5 懇談会 13 時半～ 

けやき第一作業所 5 3 懇談会 

6 7 就労継続支援 A 型事業所 

カフェベーカリー 

「いちあん」見学ツアー 

13 時半 所沢駅 

中央改札集合 

7 ５ たなばた  

そうめんを食べる会 

12 時半～ 

けやき第一作業所 

8 2  

 

懇談会、学習会など 

気功講座・ラフターヨガ 

などを立案中 

 

 

 

13 時半～ 

けやき第一作業所 

9 6 

10 4 

11 1 

12 6 

1 10 

2 7 

3 7 次年度計画立案 

 

 

E-mail：jobjobshien@tocolo.or.jp  
 URL http://colony.gr.jp/jobjobshien/  

 開室
かいしつ

時間帯
じ か ん た い

 月
げつ

～金曜日
き ん よ う び

の 8:50～17:30 

 

 


