
 

 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東
ひがし

村
むら

山
やま

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

室
しつ

だより 

《第
だい

５７号
ごう

》  ２０２６/８/７発行
はっこう

 

 

【就職者
しゅうしょくしゃ

情報
じょうほう

】 

2026年度
ねんど

がスタートし、6月
がつ

末
まつ

までに 就 職
しゅうしょく

された方
かた

は１７名
めい

でした。(市内
し な い

６名
めい

、市外
し が い

１１名
めい

） 

組織
そしき

形態
けいたい

は、一般
いっぱん

企業
きぎょう

 14名
めい

、公 共
こうきょう

機関
きかん

 3名
めい

。 

一週間
いっしゅうかん

の労働
ろうどう

時間
じ か ん

は、20時間
じ か ん

未満
み ま ん

3名
めい

、20～29時間
じ か ん

 2名
めい

、30時間
じ か ん

以上
いじょう

 12名
めい

。 

雇用
こ よ う

形態
けいたい

は、正規
せ い き

雇用
こ よ う

 2名
めい

、正規外
せいきがい

 15名
めい

。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長
なが

かった梅雨
つ ゆ

も明
あ

け、いよいよ夏
なつ

本番
ほんばん

！ 

蒸
む

し暑
あつ

い日
ひ

が続
つづ

いておりますが、みなさん夏
なつ

バテはしていませんか？ 

夏場
な つ ば

の健康
けんこう

管理
か ん り

は、暑
あつ

さ対策
たいさく

、栄養
えいよう

、休息
きゅうそく

をとることが大切
たいせつ

です。 

自分
じ ぶ ん

に合
あ

った暑
あつ

さ対策
たいさく

等
とう

でこの夏
なつ

を乗
の

り気
き

りましょう！！ 

また、不安
ふ あ ん

や悩
なや

み事
ごと

がありましたらいつでもお気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

年代
ねんだい

別
べつ

グラフ 

 

0

1

2

3

4

5

10代
だい

 20代
だい

 30代
だい

 40代
だい

 50代
だい

 60代
だい

 

 

0

1

2

3

4

5

6

7

職 種
しょくしゅ

別
べつ

グラフ 

事務
じ む

 軽作業
けいさぎょう

 介護
か い ご

 清掃
せいそう

 その他
た

 

障 害
しょうがい

別
べつ

グラフ 

 

精神
せいしん

 9名
めい

 

知的
ちてき

 5名
めい

 

身 体
しんたい

 3名
めい

 

【登録者
とうろくしゃ

情 報
じょうほう

】 

2026年
ねん

6月
がつ

30日
にち

現在
げんざい

の利用
り よ う

登録者
とうろくしゃ

は、706名
めい

。 

2名
めい

 

4名
めい

 4名
めい

 

 

2名
めい

 

1名
めい

 

4名
めい

 
6名

めい

 6名
めい

 

1名
めい

 2名
めい

 

2名
めい

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【菖 蒲

しょうぶ

まつりでの 実 習

じっしゅう

】 

                        

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東村山市
ひがしむらやまし

の北山
きたやま

公園
こうえん

で 菖
しょう

蒲
ぶ

まつり (主催
しゅさい

東 村 山
ひがしむらやま

菖蒲
しょうぶ

まつり実 行
じっこう

委員会
いいんかい

)が開催
かいさい

され、6月
がつ

12日
にち

 

13日
にち

にゴミ
に ご み

分別
ぶんべつ

の 実 習
じっしゅう

を 行
おこな

いましたので報告
ほうこく

致
いた

します。 

12日
にち

に 2名
めい

、13日
にち

に 3名
めい

の方
かた

が参加
さ ん か

しました。 

シルバー人材
じんざい

センターの方
かた

と共
とも

に燃
も

やせるごみ、プラスチック、ビン、缶
かん

、ペットボトル、キャッ

プを分別
ぶんべつ

しました。 

ごみを持
も

ってくるお 客
きゃく

様
さま

から「お預
あず

かりします」と受
う

け取
と

り、手早
て ば や

く分別
ぶんべつ

。実 習 生
じっしゅうせい

同士
ど う し

の雰囲気
ふ ん い き

やチームワークがとてもよかったです。 

また、金曜日
きんようび

は大雨
おおあめ

にみまわれ、途中
とちゅう

中止
ちゅうし

になりましたが、雨
あめ

がやみ再開
さいかい

。最後
さ い ご

まで取
と

り組
く

めた

達成感
たっせいかん

を味
あじ

わうことが出来
で き

ました。 

今後
こ ん ご

も 就 職
しゅうしょく

活動
かつどう

のための実 習
じっしゅう

として、支援室
しえんしつ

から情 報
じょうほう

を提
てい

供
きょう

していきます。 

ご興味
きょうみ

ある方
かた

、ご参加
さ ん か

をお待
ま

ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   

  

 

  

 

 

 

【ボウリング大会
たいかい

再開催
さいかいさい

！！】 

６月
がつ

27日
にち

（土
ど

）に開 催
かいさい

予定
よてい

だったボウリング大 会
たいかい

が台 風
たいふう

の接 近
せっきん

に 伴
ともな

い安 全
あんぜん

を考 慮
こうりょ

し中 止
ちゅうし

とさ

せていただきましたが、 

再度
さいど

検 討
けんとう

しボウリング大 会
たいかい

を下記
か き

日 程
にってい

にて開 催
かいさい

を致
いた

します！！皆 様
みなさま

のご参加
さんか

をお待
ま

ちしておりま

す！！ 

日時
にちじ

  2026年
ねん

11月
がつ

7日
にち

（土
ど

）10:30～（10:15 久米川
く め が わ

ボウル入 口
いりぐち

集 合
しゅうごう

） 

 場所
ばしょ

  久米川
く め が わ

ボウル（わからない方
かた

は、お 申
もうし

込
こ

み時
じ

にお伝
つた

えします。） 

 定 員
ていいん

  申 込 先
もうしこみせん

着
ちゃく

 16名
めい

 

 参加費
さ ん か ひ

 1,400円
えん

（ 障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

をお持
も

ちの方
かた

）2 ゲーム＋貸
か

し靴 代
くつだい

 

     障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

をお持
も

ちでない方
かた

、忘
わす

れた方
かた

は、1,800円
えん

 

 持
も

ち物
もの

 障 害 者
しょうがいしゃ

手 帳
てちょう

、飲
の

み物
もの

、参加費
さ ん か ひ

 

 その他
た

 靴 下
くつした

を 必
かなら

ず 着 用
ちゃくよう

してください。 当 日
とうじつ

の連 絡 先
れんらくさき

 080-4716-3266（越 山
こしやま

） 

 ※天 候
てんこう

によっては、中 止
ちゅうし

の場合
ばあい

あり。  2日 前
にちまえ

までに電話
でんわ

で連 絡
れんらく

します。 

 

 

 

 

 

 

★グループワークのお知
し

らせ★ 

 ・8月
がつ

19日
にち

、10月
がつ

21日
にち

  ※9月
がつ

はお休
やす

みです。 

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、1週間前
しゅうかんまえ

までにお電話
で ん わ

・メールでお申
もう

し込
こ

みください。 

※基礎
き そ

パソコン講座
こ う ざ

は、しばらくお休
やす

みとさせて 頂
いただ

きます。 

参加
さ ん か

希望
き ぼ う

の方
かた

は、10月
がつ

20日
にち

（火
か

）までに支援室
し え ん し つ

にご連絡
れんらく

ください。その際
さい

、電話番号
でんわばんごう

をお伝
つた

え下
くだ

さい。 

【就 労
しゅうろう

準備
じゅんび

講座
こ う ざ

のご案内
あんない

】 

 

 

・日時
に ち じ

   9月
が つ

16日
に ち

 (水
す い

) 14：00～16：00 

・場所
ば し ょ

   市民
し み ん

センター2階
か い

 第
だ い

6会議室
か い ぎ し つ

 

・対象者
たいしょうしゃ

  登録者
と う ろ く し ゃ

、支援者
し え ん し ゃ

 

・講師
こ う し

   ハローワーク立川
た ち か わ

 専門
せ ん も ん

援助
え ん じ ょ

部門
ぶ も ん

 精神
せ い し ん

・発達
は っ た つ

障害者
しょうがいしゃ

雇用
こ よ う

サポーター  

戸
と

江
え

 朋子
と も こ

氏
し

 

 ハローワークについて、障害者
しょうがいしゃ

の就 職
しゅうしょく

状 況
じょうきょう

について、就 職
しゅうしょく

準備
じ ゅ ん び

に必要
ひ つ よ う

なことについて

の講座
こ う ざ

を開催
か い さ い

します。 

 

☆ご参加
さ ん か

ご希望
き ぼ う

の方
かた

は、9月
がつ

４日
にち

(金
きん

)までに支援室
し え ん し つ

にお電話
で ん わ

、メールでご連絡
れんらく

下
くだ

さい。☆ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

東村山市
ひがしむらやまし

障 害 者
しょうがいしゃ

就 労
しゅうろう

支援室
しえんしつ

 

 〒189-0014  

 東京都
とうきょうと

東村山市
ひがしむらやまし

本町
ほんちょう

1-1-1 

Ｓ＆D市民
し み ん

センター 

(東村山市
ひがしむらやまし

市民
し み ん

センター)１階
かい

 

 TEL 042-313-3794  

 

 

                                                           

                           

★お願
ねが

い★ 

担当者
たんとうしゃ

が外 出
がいしゅつ

している日
ひ

にちや時間帯
じかんたい

もございます

ので、面談
めんだん

やご相談
そうだん

でご来
らい

室
しつ

の場合
ばあい

は、あらかじめ

電
でん

話
わ

等
とう

でご確
かく

認
にん

・ご予
よ

約
やく

のうえ、ご来
らい

室
しつ

をお願
ねが

いし

ます。 

 

 

 

E-mail：jobjobshien@tocolo.or.jp  

 URL http://colony.gr.jp/jobjobshien/          

 開室
かいしつ

時間帯
じかんたい

 月
げつ

～金曜日
きんようび

の 8:50～17:30 
 

 

【地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターふれあいの郷
さと

】紹 介
しょうかい

 

障 害 者
しょうがいしゃ

就 労
しゅうろう

支援室
しえんしつ

は主
おも

に就 労 面
しゅうろうめん

を支援
しえん

しておりますが、地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

センターふれあいの郷
さと

では、特
とく

に精神
せいしん

の 障 害
しょうがい

を持
も

つ方
かた

を 対 象
たいしょう

として利用
りよう

できる社会
しゃかい

資源
しげん

の 紹 介
しょうかい

、生活
せいかつ

支援
しえん

、その他
た

相談
そうだん

をお受
う

けし、地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センターとしていろいろなプログラムを 提 供
ていきょう

しています。 

☆利用
りよう

方法
ほうほう

☆ 

原則
げんそく

として会員
かいいん

登録制
とうろくせい

です。何度
なんど

か利用
りよう

していただき、継続
けいぞく

した利用
りよう

を希望
きぼう

する方
かた

に登録
とうろく

をしていた

だきます。 

☆無料
むりょう

相談
そうだん

☆ 

医療
いりょう

や病気
びょうき

のこと、お金
かね

のこと、家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

など人間
にんげん

関係
かんけい

のこと、仕事
し ご と

のこと、これからのことなどにつ

いてお電話
で ん わ

でのご相談
そうだん

と、来所
らいしょ

していただいてのご相談
そうだん

を受
う

け付
つ

けております。来所
らいしょ

希望
き ぼ う

の方
かた

は電話
で ん わ

で

面談
めんだん

の予約
よ や く

をお願
ねが

いいたします。また地域
ち い き

での生活
せいかつ

するなかで困
こま

ったことや、各種
かくしゅ

制度
せ い ど

の利用
り よ う

などについ

てもお手伝
て つ だ

いをさせていただきます。まずはお電話
で ん わ

でご相
そう

談
だん

ください。 

 
☆プログラム活動

かつどう

☆ 

音楽
おんがく

を聴
き

いたり、出掛
で か

けたり、お茶会
ちゃかい

をしたり、主
おも

に土曜日
ど よ う び

などにプログラム活動
かつどう

をしています。クリス

マス会
かい

など季節
き せ つ

の行事
ぎょうじ

を 行
おこなう

うこともあり、実費
じっぴ

程度
ていど

を負担
ふたん

していただくことがあります。 

☆フリースペース☆ 

自宅
じたく

や 病 院
びょういん

、職場
しょくば

以外
いがい

にゆっくりとひと時
とき

を過
す

ごす場
ば

として、また他
ほか

の利用者
りようしゃ

さんとの 交 流
こうりゅう

の場
ば

とし

てご利用
り よ う

いただける空間
くうかん

を用意
よ う い

しております。 

 東 村 山 市
ひがしむらやまし

本 町
ほんちょう

2丁 目
ちょうめ

8番地
ばんち

2  

プライムビル 207 

  電話
で ん わ

 042-397-6400 

★受付
うけつけ

時間
じ か ん

 10時
じ

～17時
じ

45分
ふん

 (12時
じ

～13時
じ

は昼
ひる

休
やす

みの 

ためお受
う

けできない場合
ば あ い

があります。） 

★開所
かいしょ

日
び

  月
げつ

・火
か

・木
もく

・金
きん

・土
ど

  

（水
すい

日
にち

祝
しゅく

・年 末
ねんまつ

年始
ねんし

はお休
やす

みです。） 

 


